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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО. 

 о проведении международного  конкурса  среди студентов «ДЕМОНСТРАЦИЯ  

КЛИНИЧЕСКИХ НАВЫКОВ», посвященный к  Всемирному дню  борьбы с 

гипертонией.  

 

 

УВАЖАЕМЫЕ СТУДЕНТЫ!!! 

Приглашаем Вас принять участие на международном конкурсе среди студентов  

«ДЕМОНСТРАЦИЯ  КЛИНИЧЕСКИХ НАВЫКОВ»,.   

Место проведения: главный корпус ЦАММУ. 

Дата и время проведения:  16 мая 2024 года 

 

Всемирный день борьбы с гипертонией (World Hypertension Day) отмечается каждый 

год 17 мая по инициативе Всемирной лиги по борьбе с гипертонией (World Hypertension 

League). Основная его задача — способствовать распространению информации об одном 

из самых распространенных заболеваний сердечно-сосудистой системы. 

 

В 2024 году Всемирный День борьбы с артериальной гипертонией ЦАММУ проводится под 

mailto:nnimsi@mail.ru
http://www.nimsi.kg/
mailto:nnimsi@mail.ru
http://www.nimsi.kg/
mailto:nnimsi@mail.ru
http://www.nimsi.kg/


девизом «Узнайте про своё артериальное давление. Контролируйте его. Живите 

дольше».  

Основная цель Дня — каждый человек должен измерять артериальное давление и знать 

свои цифры артериального давления. 

Необходимо помнить, что гипертония — это «тихий убийца». У гипертонии нет явных 

симптомов, кроме высокого артериального давления, она поражает жизненно важные 

органы — органы мишени, такие как сердце, головной мозг, кровеносные сосуды, сетчатка 

глаза, почки. Повышение АД на 6 мм рт. ст. означает увеличение частоты инсультов на 60% 

и увеличение риска инфарктов на 20%. 

Выявление гипертонии является первым шагом на пути борьбы с этим заболеванием. Эта 

цель может быть достигнута путём организации регулярного измерения артериального 

давления не только при плохом самочувствии, но и при отсутствии жалоб. Измерение 

артериального давления должно быть доступно не только в медицинских организациях, но 

и в различных общественных местах, таких как торговые центры, школы, религиозные 

учреждения и т. д. Не измеряя артериальное давление, невозможно определить заболевание, 

а значит, назначить соответствующее лечение. 

Начало международного конкурса клинических навыков  в 10:00 по кыргызстанскому  

времени. 

 Международный конкурс клинических навыков  проводится в 3 этапа в гибридном 

формате: оффлайн и  на платформе Google: 

 1 этап: Демонстрация клинического навыка 

2 этап: Междисциплинарный консилиум 

3 этап: Демонстрация самостоятельно-подготовленного  муляжа.    

(подробности на сайте  ЦАММУ).  

Количество студентов:  не  более 5 студентов. 

Место проведения: Центрально-Азиаткий международный медицинский университет  

По всем вопросам участия, просим обращаться в оргкомитет Конкурса  

 Организационный комитет: 



1. Арынбаев Жаныбай Токоевич -Президент ЦАММУ 

2. Нарымбетов Талантбек Канатбекович -Ректор ЦАММУ 

3. Мухаммад Шойеб Шахид – представитель Совета учредителей  

4. Рамеш Мадеш – Советник Ректора  

5. Орозов Руслан Назарбаевич – Проректор по учебной работе 

6. Жоржоев Токсонбай Асылбекович – Проректор по АХЧ 

7. Болотбеков Кубаныч Маданович -Проректор по ГЯ и СВ 

8. Ташиева Гульбара Самидиновна – проректор по научной и лечебной работе 

9. Нарбаев Мирсадык Рахимбердиевич – Ученый секретарь к.ф.-м. наук 

10. Канетова Динара Эменовна – Начальник УИО, к.ф.- м.н., доцент 

11. Аданбаева Рахат Максутовна – Начальник ОЧРиК 

12. Сыдыкова Үмүт Акимбаевна – Главный бухгалтер. 

13. Боржиев Урмат Арстанбекович -Председатель Совета молодых учёных 

14. Садху Хассан – Руководитель по научной и воспитательной работе  

15. Мухаммад Шойеб Раззак -Председатель Студенческого научного общества 

 

Эксперты Конкурса: 

1. Жуманалиева Максуда Бекиевна – зав. кафедрой  «Клинических 

дисциплин». 

2. Орозбаева Жылдыз Мариповна – зав. кафедрой «Фармации и 

общемедицинских дисциплин». 

3. Садырова Нургуль Адылгазиевна – зав. кафедрой «Клинических 

дисциплин и семейной медицины» 

4. Имран Садык – преподаватель кафедры КДи СМ.  

Важные даты: 

Этапы проведения: 

• до 01 мая 2024 года принимаются заявки (Приложение №1) на 

участие в конкурсе по адресу gulbara.69.tashieva@gmail.com, 

lady.gula69@mail.ru 

• 16 мая 2024 года – проведение конкурса. 
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Приложение 1 

 

Форма заявки для участия в конкурсе 

З А Я В К А 

Для участия в VI Международном конкурсе  среди студентов старших курсов 

«ДЕМОНСТРАЦИЯ  КЛИНИЧЕСКИХ НАВЫКОВ», 

(г. Жалал Абад, 16.05. 2024 года) 

Информация об участнике конкурса : 

 

Название команды   

Количество человек   

Организация (название учреждения, 

город, страна) 

 

Контактные телефоны  

Электронная почта  

Формат участия   

  


